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Zondag 31 maart 2024, Paasmorgen 

in de Johannestsjerke te Oppenhuizen 
 

 

Voorganger: ds. Nicolle Pronk  

Ouderling van dienst: Frank Slob 

Diaken van dienst: Foekje Veldhuis  

Lector:  

Organist: Pieter Hoekstra 

Koster: Pier van der Meer 

 

THEMA: ‘Van Knop tot Ontknoping: Eén voor allen’ 

 

 

DIENST VAN DE VOORBEREIDING 
 

Orgelspel 

 

Welkom en mededelingen door de ouderling van dienst &  

aansteken van de kaars van verbinding. 

 

Stil gebed 

 

(Allen gaan staan)  

 

Zingen: ‘Wil ons in het vroege licht verschijnen’ (melodie ‘Wees gegroet Gij eersteling der 

dagen’ – Gezang 221): 1 en 2 

 

1. Wil ons in het vroege licht verschijnen, 

als de nacht nog om ons hangt. 

Doe de nevel van de vrees verdwijnen, 

die ons droeve hart bevangt. 

Groet ons, roep ons zacht bij onze namen, 

in geloof en ongeloof tezamen: 

dat wij zien door tranen heen, 

Opgestane, U alleen! 

2. Wees dan als een wonder in ons midden, 

al zijn alle deuren dicht. 

Dat wij in ons luisteren en bidden 

speuren naar uw aangezicht. 

Troost ons met de tekens van uw lijden, 

dat geen twijfel ons van U kan scheiden: 

op de eerste dag ontwaakt 

in de droom die levend maakt. 

 

Votum en groet (waarna allen gaan zitten)  
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Zingen: ‘Der sjongt in toan, der klinkt in stim’ (melodie: ‘Daar juicht een toon, daar klinkt 

een stem’ – Evangelische Liedbundel 122): 1 t/m 4 

 

1. Der sjongt in toan, der klinkt in stim 

Dy giet troch hiel Jeruzalim; 

Nou riist in hearlik moarntiidsrea: 

Gods Soan is opstien út de dea. 

 

2. Doe't Hy, de hege Helt, it woe, 

Gjin grêf mear det Him hâlde koe; 

Hy naam de dea syn macht en slot, 

Sa is Syn namme: Sterke God. 

3. No is ús lêste frees fergien 

Want alles, alles is foldien. 

As 't each yn leauwe op Jezus sjocht 

Gjin dea noch hel dy't hinder docht. 

 

4. Want no't de Hear de dea oerwûn 

Is ús it nije libben jûn: 

In libben, dat Syn leafde ús biedt, 

In hearlikheit dy't nea fergiet. 

 

Drempelgebed 

 

Zingen: Lied 624 ‘Christus, onze Heer, verrees’: 1

 

1. Christus, onze Heer, verrees, 

halleluja! 

Heil'ge dag na angst en vrees, 

halleluja! 

 

Die verhoogd werd aan het kruis, 

halleluja, 

bracht ons in Gods vrijheid thuis, 

halleluja! 

 

DIENST VAN HET WOORD 
 

Aandacht voor de liturgische bloemschikking en voor alle bloemen voorin de kerk 

 

Zingen: Lied 978 ‘Aan U behoort, o Heer der heren’: 2 en 4 

 

2. God roept het jonge leven wakker, 

een tuin bloeit rond het open graf. 

Er ruisen halmen op de akker 

waar zich het zaad verloren gaf. 

En vele korrels vormen saam 

een kostbaar brood in uwe naam. 

4. Laat dan mijn hart U toebehoren 

en laat mij door de wereld gaan 

met open ogen, open oren 

om al uw tekens te verstaan. 

Dan is het aardse leven goed, 

omdat de hemel mij begroet. 

 

Toelichting bij de lezingen 

 

Eerste lezing: Genesis 18, 20-33 (Bijbel in Gewone Taal) 

 

20 De Heer zei tegen Abraham: ‘Ik heb vreselijke dingen gehoord over Sodom en Gomorra. 

Ik heb gehoord dat de mensen daar heel slecht leven. 21 Ik ga erheen om te kijken of dat 

waar is. En als het waar is, zal ik die steden verwoesten.’ Abraham bleef bij de Heer staan. 

23 Hij ging nog dichter naar de Heer toe en zei: ‘Maar gaat u behalve de schuldige mensen 

ook onschuldige mensen doden? 24 Misschien zijn er vijftig onschuldige mensen in de stad. 

Moeten die dan sterven? Of wilt u de hele stad vergeven, omdat er vijftig onschuldige 

mensen zijn? 25 U kunt toch niet onschuldige mensen laten sterven als u de schuldige 

mensen doodt? Dat kunt u niet doen! Er is toch verschil tussen schuldige en onschuldige 

mensen? U bent de rechter van de hele aarde. U moet toch eerlijk rechtspreken!’ 

 

26 De Heer antwoordde: ‘Als ik in Sodom vijftig onschuldige mensen vind, zal ik de stad 

niet verwoesten.’ 27 Toen zei Abraham: ‘Ik ben maar een mens. Ik mag helemaal niet zo 

met u spreken. Maar ik probeer het nog een keer. 28 Misschien zijn er maar vijfenveertig 

onschuldige mensen. Gaat u dan de stad verwoesten omdat er vijf te weinig zijn?’ De Heer 



3 

 

antwoordde: ‘Ik zal de stad niet verwoesten als er vijfenveertig onschuldige mensen zijn.’ 29 

Abraham ging nog verder: ‘Misschien zijn er maar veertig onschuldige mensen.’ En de Heer 

antwoordde: ‘Als het er veertig zijn, zal ik de stad niet verwoesten.’ 30 ‘Word toch niet boos, 

Heer, als ik nog een vraag stel,’ zei Abraham. ‘Misschien zijn er maar dertig onschuldige 

mensen.’ En de Heer antwoordde: ‘Als het er dertig zijn, zal ik de stad niet verwoesten.’ 31 

‘Ik probeer het nog een keer,’ zei Abraham. ‘Misschien zijn er maar twintig onschuldige 

mensen.’ En de Heer antwoordde: ‘Als het er twintig zijn, zal ik de stad niet verwoesten.’ 32 

Ten slotte zei Abraham: ‘Word toch niet boos als ik nog één keer iets vraag. Misschien zijn 

er maar tien onschuldige mensen.’ De Heer antwoordde: ‘Als het er tien zijn, zal ik de stad 

niet verwoesten.’ 33 Toen de Heer dat gezegd had, ging hij weg. En Abraham ging terug 

naar huis. 

 

Sjongen: Lied 601 ‘Licht dat ons aanstoot in de morgen’: 1 en 3 

 

1. Ljocht dat ús ropt oerein te kommen, 

foartidich ljocht yn de_iere moarn, 

wy stean hjir iensum en ferklomme, 

oerspiel ús, ljocht, en fjurje_ús oan. 

Dat wy net yn it tsjuster falle, 

swiermoedich, swak en sûnder nocht, 

fan gjin genede witte wolle, 

sa doelleas en fan nimmen socht. 

3. Alles wurdt wei en sil tebrekke, 

is it net ikere_op it ljocht. 

Unfruchtber, leech is al ús sprekken, 

ús dieden binne om ’e nocht. 

Ljocht mei in stim dy’t is te hearren 

salang’t ús hert slacht, sûnder mis. 

Jo, leafste minskesoan, earstberne, 

ljocht, lêste wurd fan Him dy’t is. 

 

Twadde lêzing: Johannes 20, 1-18 (Nije Fryske Bibeloersetting) 

 

1 De earste deis fan ’e wike gong Maria fan Magdala moarnsier, doe’t it noch tsjuster wie, 

nei it grêf ta en seach dat de stien foar it grêf weihelle wie. 2 Doe rûn se hurd fuort en kaam 

by Simon Petrus en by de oare learling, dy’t Jezus leafhie, en sei tsjin harren: Se hawwe de 

Hear út it grêf weihelle en wy witte net wêr’t se Him dellein hawwe. 3 Doe gongen Petrus en 

de oare learling derop út, nei it grêf ta. 4 Tegearre rûnen se der hurd hinne; de oare learling 

rûn foarút, hurder as Petrus en kaam earst by it grêf; 5 hy bûgde him foaroer en seach de 

wynsels lizzen en dochs gong er der net yn. 6 Doe kaam ek Simon Petrus achter him oan en 

hy gong al yn it grêf; hy seach de wynsels lizzen, 7 en de switdoek dy’t om syn holle west 

hie, net tusken de wynsels, mar earne apart opteard. 8 Doe gong ek de oare learling, dy’t 

earst by it grêf kommen wie, der yn en hy seach en leaude; 9 want se hienen it Skriftwurd 

noch net begrepen, dat Er út ’e dea ferrize moast. 10 Doe gongen de learlingen wer nei hûs 

ta. 

 

11 Maria bleau bûten, deun by it grêf, stean te skriemen. En wylst se skriemde bûgde se 

har foaroer nei it grêf ta, 12 en seach twa ingels sitten yn wite klean, ien by it hollenein en 

ien by it fuottenein, op it plak dêr’t it lichem fan Jezus lein hie. 13 Dy seinen tsjin har: Frou, 

wêrom skrieme jo? Se sei tsjin harren: Omdat se myn Hear der weihelle ha en ik wit net 

wêr’t se Him hinnebrocht hawwe. 14 Doe’t se dat sein hie, draaide se har om en seach 

Jezus stean, mar se wist net dat it Jezus wie. 15 Jezus sei tsjin har: Frou, wêrom skrieme 

jo? Wat sykje jo? Sij miende, dat it de túnman wie en sei tsjin Him: Hear, as jo Him 

fuortbrocht hawwe, sis my dan, wêr’t jo Him dellein hawwe, dan sil ik Him dêr weihelje. 16 

Jezus sei tsjin har: ‘Maria’. Sij draaide har om en sei yn it Hebrieusk tsjin Him: ‘Rabbûni’ – 

dat wol sizze: ‘Master’. 17 Jezus sei tsjin har: Hâld My net beet, want Ik bin noch net 

opfearn nei myn Heit, mar gean nei myn bruorren en sis tsjin harren, dat Ik opfar nei myn 

Heit en jimme Heit en myn God en jimme God. 18 Maria fan Magdala gong hinne om de 

learlingen it boadskip te bringen: Ik haw de Hear sjoen, – en dat Er har dat sein hie. 

 

Sjongen: Lied 630 ‘Sta op een morgen ongedacht’: 1 en 4 
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1. Oerein! In ûnferwachte moarn, 

de dei fan God is kommen. 

Yn ’t tsjuster briek in maitiid oan, 

it hôf tilt op fan blommen. 

It libben briek troch ierde_en stien, 

Gods leafde hat dit wûnder dien, 

wy ha syn stim fernommen. 

 

4. Oerein! Oerein! Hy giet ús foar, 

Hy hat it grêf ferlitten. 

De moarntiid klinkt sa nij en oars, 

jim mei’ de nacht ferjitte. 

Hy, dy’t ús haad is, wiist de wei 

en wy, syn leden, geane mei * 

in nij bestean temjitte. 

Overdenking  

 

Orgelspel 

 

Zingen: ‘Jezus leeft in eeuwigheid’ – Evangelische Liedbundel 411 

 

Refrein 1: 

 Jezus leeft in eeuwigheid, 

 Zijn sjaloom wordt werkelijkheid. 

 Alle dingen maakt Hij nieuw. 

 Hij is de Heer van mijn leven. 

 

1. Straks als er een nieuwe dag begint 

en het licht het van het duister wint, 

mag ik bij Hem binnengaan, 

voor Zijn Troon gaan staan, 

Hef ik daar mijn loflied aan:   

 

Refrein 1: 

 Jezus leeft in eeuwigheid, 

 Zijn sjaloom wordt werkelijkheid. 

 Alle dingen maakt Hij nieuw. 

 Hij is de Heer van mijn leven. 

 

2. Straks wanneer de grote dag begint, 

en het licht voor altijd overwint, 

zal de hemel opengaan, 

komt de Heer er aan.  

heffen wij dit loflied aan: 

 

Refrein 2: 

 Jezus komt in heerlijkheid, 

 Zijn sjaloom wordt wereldwijd. 

 Alle dingen maakt Hij nieuw. 

 Hij is de Heer van ons leven. 

 

DIENST VAN GEBEDEN EN GAVEN 
 

Dankgebed/Voorbeden/Stil Gebed/Onze Vader  

 

Aankondiging collecte (collecte bij de uitgang en digitaal, zie hieronder)  

 

Na de dienst wordt er bij de uitgang gecollecteerd voor ‘Camping  

Polemonium Opende’ de campinghouder biedt huishoudens die van  

een minimum inkomen moeten rondkomen dankzij deze giften gratis  

een week vakantie aan. Verblijf, eten en drinken is voor deze gasten  

de hele week gratis. NL51 RABO 0359 5058 72 t.n.v.  

Diaconie Prot. Gem. Oppenhuizen-Uitwellingerga  

en voor onze kerkelijke gemeente NL93 RABO 0124 7170 04  

t.n.v. Prot. Gem. Oppenhuizen-Uitwellingerga.  

Uw gift voor de voortzetting van de uitzending van kerkdiensten  

via Omrop Fryslân kan worden overgemaakt op:  

IBAN: NL15RABO 0373 744 471 t.n.v. Raad van Kerken Fryslân.  

 

Hartelijk dank voor uw bijdragen!  
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UITEENGAAN 
 

(Allen gaan staan)  

 

Slotlied: ‘K heb geloofd en daarom zing ik’ – Joh.de Heer 60: 1 en 4 

 

1. Ja, ik leau en dêrom sjong ik, 

‘k sjong de Hear in tankliet ta 

foar ûntferming en ferlossing 

troch it bloed fan Golgotha. 

Dêrom sjong ik Jo, dy’t stjerrend 

hearre lieten: ‘t is folbrocht! 

Gods - laam dat de sûnde weinimt, 

Heilân dy’t ferlernen socht. 

 

4. Ja, ik leau en dêrom sjong ik, 

dêrom sjong ik Jo ta ear, 

machtig Heilân, Hegepryster, 

Jo, de alderheechste Hear. 

Soan fan God en Soan fan minsken, 

kom yn hearlikheid werom 

op de wolken fan de himel; 

Jo ferwachtsje_ik, Jezus, kom! 

Zegen en gezongen ‘Amen’ (driemaal) 

 

Zingen: Lied 634 ‘U zij de glorie’: 1  

 

1. U zij de glorie, opgestane Heer, 

U zij de victorie, U zij alle eer! 

Alle mens'lijk lijden hebt Gij ondergaan 

om ons te bevrijden tot een nieuw bestaan: 

U zij de glorie, opgestane Heer, 

U zij de victorie, U zij alle eer! 

(Allen gaan zitten)  

 

Orgelspel  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Noflike peaske dagen! 
 


