Uitnodiging Algemene Ledenvergadering
lisclub ,,Rept U”

Maandag 23 november 2026 om 20:00

Café De Buorren te Uitwellingerga

Beste leden van lJsclub ,,Rept U”,

Graag nodigen wij jullie uit voor onze jaarlijkse ledenvergadering! Een mooie gelegenheid

om samen terug te blikken, vooruit te kijken en natuurlijk bij te praten over onze ijsclub.

Na de bespreking van de agenda houden we uiteraard vast aan een mooie traditie: de
jaarlijkse verloting met prachtige prijzen. Maar er is meer! We verwelkomen Marije
Elferink-Gemser als spreker. Zij is universitair hoofddocent Sport & Talent bij de afdeling
Bewegingswetenschappen van het UMCG en houdt zich bezig met talentontwikkeling en

het optimaliseren van sportprestaties.

Aan de hand van de spraakmakende ‘Battle of the Sexes’ tussen topschaatsers Joy Beune
en Jenning de Boo neemt Marije ons mee in de wetenschappelijke achtergrond van dit
bijzondere duel. Hoe kan het dat een wereldkampioene allround een mannelijke
topsprinter op de 3000 meter weet te verslaan? Welke rol spelen fysiologie, ervaring en
vooral de verdeling van snelheid en energie tijdens een race? Een boeiend verhaal waarin
topsport en wetenschap samenkomen, met ongetwijfeld interessante inzichten voor

iedere schaatsliefhebber!

Kortom: een avond met aandacht voor onze vereniging, mooie prijzen én een inspirerend

kijkje achter de schermen van de schaatssport. We hopen jullie allemaal te zien!

Met sportieve groet, Bestuur lJsclub ,,Rept U”

P.S.: Wilt u alvast meer weten over die bewuste ‘Battle of the Sexes’? Lees dan het artikel

dat u kunt vinden op www.topenwelonline.nl (agenda 23 november).






